Was ist das IFNV? Kurzportrait

Das IFNV ist ein Coaching- und Trainingsinstitut.

A IFNV.

Coaching-Methoden sprechen sowohl die Zertifizierung -
als anerkannter Bildungstrager als auch jahrlich hunder- J o B E N T E R INSTITUT FUR COACHING & TRAINING
te von erfolgreich durchgefiihrten Coachings mit einer REGION HANNOVER

aullerordentlichen Kundenzufriedenheit.
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Das Jobcenter Region Hannover betreut seit 2005 die
Ein IFNV-Coach hilft Ihnen, Lésungen zu erkennen Menschen in der Region Hannover, die Arbeitslosengeld O a c I n g

Fur die hohe Qualitat der Coaches und der angewandten

und begleitet Sie auf Ilhrem Weg in ein Il erhalten.

selbstbestimmtes Leben.

In der gesamten Region Hannover erhalten etwa 112.000 bei Arbeitsaufnahme nach § 16 i bzw. § 16 e SGB Il
Menschen die Unterstiitzung durch das Jobcenter. Uber

1.700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind an 20

Unser Standort in Ihrer Nahe: Standorten in der Region vor Ort. Ihre Aufgabe ist es,

Menschen individuell und personlich zu beraten und zu

IFNV GmbH | Podbielskistr. 390 | 30659 Hannover fordern mit dem Ziel, dass die erwerbsfihigen Kundinnen
und Kunden durch eine Arbeitsaufnahme wieder die Mein Termin am
eigenstandige Sicherung des Lebensunterhalts erreichen.
In den Sieben Stiicken PM’M um Uhr
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“.‘, MaBnahmenummer: 237/5211/22

Sie finden einen barrierefreien Zugang Uber
die Rampe der Tiefgaragenzufahrt auf der

Gebaduderickseite.

Zentralruf: 0511 / 790 90 395 IFNV GmbH | INSTITUT FUR COACHING & TRAINING
info@ifnv.de

... denn es geht mehr, als Du denkst! www.ifnv.de



Wobei helfen wir?

Dabei,

¢ sich im neuen, ungewohnten Arbeitsumfeld
einzufinden,

¢ den Anforderungen von Vorgesetzten und
Kollegen gerecht zu werden — ohne dabei sich und

Ihre Werte aufzugeben,

e motiviert, leistungsfahig und selbstsicher zu
bleiben,

e Herausforderungen anzunehmen und zu meistern,
e Privates und Berufliches zu vereinbaren,

e Krisen und Konflikte zu |6sen,

e einen Arbeitsabbruch zu vermeiden,

o alltagliche Aufgaben zu bewaltigen,

¢ neue Perspektiven zu entwickeln und umzusetzen,

damit es fiir Sie beruflich weiter geht.

Warum ist Coaching erfolgreich?

Das Bild von unserer Welt ist nur ein Ausschnitt
dessen, was um uns herum geschieht. Dieses Bild ist
gepragt durch gemachte Erfahrungen und unsere
Umwelt.

Das, was wir wahrnehmen, ist daher ausschlieflich
unsere subjektive Realitat.

Dieses Bild schrankt uns haufig ein und verhindert,
dass wir erkennen, wie die Loésung unserer Probleme
aussehen kann.

Was macht professionelles Coaching?

e Es hilft, Gedanken zu sortieren,

e es flihrt zu motivationaler Klarung,

e es macht bisher ungenutzte Ressourcen zuganglich,

e es unterstitzt bei der Problembewaltigung,

e es schafft (neue) Perspektiven,

e eshilft, eindeutige Ziele zu formulieren und zu
erreichen.

Was macht einen ,,guten” Coach aus?

e Er schafft eine vertrauensvolle Basis,
e er hat Interesse an Menschen und ist loyal zu seinen
Klienten,

e er kann zuhoren und versucht, sich in lhre Situation
hinein zu denken,

er verfligt Gber die notwendige Erfahrung und
Qualifikation, um lhnen Alternativen im Denken,
und Handeln anbieten zu kbnnen,

e er hilft Thnen, die Steine Ihres Lebens aus dem Weg
Zu raumen.

Wie unterstiitzen wir?

¢ Wir bieten flexible und individuelle Termine,

e Termine im Betrieb, in unserem Biiro, bei lhnen zu
Hause, ...

e Begleitung und Hilfe, z. B. bei Behordengdngen
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... denn es geht mehr, als Du denkst!





